WYMAGANIA EDUKACYJNE Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
DLA KLAS IV-VIII

OCENA CELUJACA

1. Uczeh w wysokim stopniu opanowat umiejetnosci i wiedze
okreslone w podstawie programowej wychowania fizycznego.

2. Aktywnie uczestniczy w zyciu sportowym, badz tez w innej
formie dziatalnosci zwigzanej z wychowaniem fizycznym.

3. Jego dziatania cechuje systematycznos¢ oraz duzy wysitek
wkltadany w wywigzywanie sie z obowigzkow wynikajgcych ze
specyfiki przedmiotu.

OCENA BARDZO DOBRA

1. Uczen opanowat podstawe programows.

2. Odznacza sie zadowalajgcg sprawnoscig fizyczng.

3. Zna zatozenia taktyczne i przepisy dyscyplin sportowych
zawartych w programie, stosuje je w praktyce.

4. Zna i przestrzega zasady fair-play.

5. Doskonali swojg sprawnos¢ motoryczng.

6. Jego postawa, zaangazowanie i stosunek do wychowania
fizycznego jest bez zastrzezen.

OCENA DOBRA
1. Uczen w stopniu przecietnym opanowat podstawe
programowa.

2. Dysponuje srednig sprawnoscig motoryczna.

3. Posiada wiadomosci z zakresu wychowania fizycznego
| potrafi je wykorzysta¢ w praktyce z pomocg nauczyciela.

4. Cwiczenia wykonuje prawidtowo, lecz z matymi btedami
technicznymi.

5. Nie potrzebuje wiekszych bodzZzcow do pracy, wykazuje
postep w tym zakresie.

6. Postawa do kultury fizycznej nie budzi wiekszych zastrzezen.

OCENA DOSTATECZNA

1. Uczeh opanowat podstawe programowg na poziomie
przecietnym ze znacznymi btedami.

2. Dysponuje mniej niz przecietng sprawnoscig fizyczna.

3. Cwiczenia wykonuje niepewnie i z duzymi bfedami
technicznymi.

4. Nie potrafi wykorzystaC poznanych wiadomosci z zakresu
wychowania fizycznego.




OCENA DOPUSZCZAJACA
1. Uczen opanowat podstawe programowg w stopniu
dostatecznym.
2. Cwiczenia wykonuje niechetnie i z duzymi bftedami
technicznymi.
3. Posiada mate wiadomosci z zakresu wychowania fizycznego

4. Ma lekcewazgcy stosunek do ¢wiczen (czeste braki stroju,
nieuzasadnione zwolnienia i wysoka absencja na zajeciach
wychowania fizycznego ).

OCENA NIEDOSTATECZNA

1. Uczen nie spetnia wymagan stawianych przez program,
dysponuje bardzo niskg sprawnoscig motoryczna.

2. Wykazuje duze i razgce braki w zakresie wychowania
spotecznego, jego stosunek do przedmiotu jest lekcewazacy,
niechetny(czeste braki stroju i nieuzasadnione zwolnienia).
Nie podejmuje Zzadnego wysitku dla wywigzania sie
z obowigzkdéw wynikajacych ze specyfiki przedmiotu.

BRAKI STROJOW

Uczeh w ciggu potrocza ma prawo do trzech brakow stroju bez
konsekwenciji. Kazdy kolejny brak stroju bedzie skutkowat oceng
niedostateczng z najwiekszg waga.




